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Pour accéder à la version PDF et aux publications précédentes : version PDF. 

Pour connaître toutes les activités de l’APRQ :  Page Web. 

 

 
 

 

Conférence Voyage 

 

 

Nouveau, le 18 janvier 2024 à 10h : Conférence voyage sur le Maroc et présentation 

des destinations possibles, en 2024, pour le voyage solidaire. Le conférencier sera Jacques 

Pelchat et ses compagnons de voyage au Maroc, 

Information et inscription. 

 

5 à 7 de la région de Québec 

 

Nouveau, le 25 janvier 2024 à 17h : traditionnel 5 à 7 au restaurant les 3 Brasseurs à 

Sainte-Foy : 2450 Boulevard Laurier, Québec, G1V 2L1. Nous vous invitons à venir 

déguster l’une des bières concoctées spécialement pour nous. Des bouchées seront 

servies, le nombre de places étant limité, inscrivez-vous dès maintenant. 

Information et inscription. 

 

https://aprq.ca/en-action-votre-bulletin-regional/
https://aprq.ca/evenements-et-activites/
https://aprq.ca/events/conference-voyage-solidaire-au-maroc-projets-2024-25/
https://aprq.ca/events/traditionnel-5-a-7-de-la-region-de-quebec/


Mise à jour sur notre régime de retraite 

 

Nouveau, le 1er février 2024 à 14h : Conférence organisée par le comité sur les 

régimes de retraite de l’APRQ afin de faire le point sur les modifications qui ont été ou 

seront apportés aux différents régimes de retraits couvrant les membres de l’APRQ. La 

présentation sera faite par Mireille Beaulac et les membres du comité. 

Information et inscription. 

 

Webinaires de l’Agence de Revenu du Canada 

 

Nouveau, le 24 janvier 2024 à 11h : Webinaire de l’Agence du revenu du Canada sur 

pour les personnes à revenu modeste. 

Information et inscription. 

 

Nouveau, le 14 février 2024 à 11h : Webinaire de l’Agence du revenu du Canada sur 

les prestations et crédits pour les adultes de 65 ans ou plus.  

Information et inscription. 

 

_____________________________ 

 

 

Contribution volontaire du Conseil régional de Québec 

 

Comme votre Conseil régional organise de nombreuses activités et que certaines d’entre 

elles ne sont pas subventionnées, vous avez la possibilité de contribuer à une meilleure 

programmation régionale ainsi qu’à l’obtention d’une réduction du coût de participation à 

la plupart des événements, il suffit d’adhérer à la contribution volontaire annuelle au coût 

de 20 $. Nous remercions celles et ceux qui ont déjà versé leur contribution. Pour plus 

d’information, contactez-nous : tresorerie.quebec@aprq.ca. 

 

Modalités de paiement 

 

Formulaire de contribution volontaire 

 

_____________________________  

 

Pierre Eubanks, Lucile Giguère, Raynald Bernier, Marlène Tremblay, Jacques Pelchat, Huguette 

Gendreau et Jean Leclerc 

Votre conseil d’administration régional 2023-2024 

activites.quebec@aprq.ca 

418-692-0022 (poste 5079) 

Pour vous désabonner des courriels de l'APRQ :   formulaire 

 

https://aprq.ca/events/conference-sur-les-ajustements-prevus-a-nos-rentes-de-retraite/
https://aprq.ca/wp-admin/post.php?post=15827&action=edit
https://aprq.ca/wp-admin/post.php?post=15833&action=edit
https://aprq.ca/methode-de-paiement-de-la-contribution-volontaire/
https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Faprq.ca%2Fformulaire-electronique-de-contribution-volontaire%2F&data=05%7C01%7C%7C429c2ec91ce643b235e808da89f1723b%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C637973967475494552%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=15GwCk5XgAtdWZShwWXrAArg89H%2Fd95BiDhl2%2Flup2M%3D&reserved=0
mailto:activites.quebec@aprq.ca
https://aprq.ca/formulaire-desabonnement/

