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Conférences

Rappel, 28 avril 2025 a 14 h. Conférence sur la « La domotique et les personnes ainées
», par Pierre Eubanks. Information et inscription

Rappel, 8 mai 2025 a 10 h. Conférence « Au volant de ma santé » par Jean-Benoit Poulin

de la SAAQ. Information et inscription (attention, le lien qui vous est fourni sur le
site internet est celui que vous devez utiliser le 8 mai pour vous joindre a la conférence)

Activités

Rappel, 15 mai 2025 a 11 h 30. Diner au domaine Cataraqui a Québec. Comme il ne
reste que quelques places, celles-ci seront attribuées par tirage au sort, il faut donc vous
inscrire a ativites.quebec@aprg.ca en mentionnant votre nom, un numéro de téléphone et
si vous désirez 1 ou 2 places. Les places restantes seront attribuées le 1" mai prochain.
Information



https://aprq.ca/en-action-votre-bulletin-regional/
https://aprq.ca/evenements-et-activites/
https://aprq.ca/bulletin-electronique-le-proactif/
https://aprq.ca/events/visioconference-sur-la-domotique/
https://aprq.ca/events/au-volant-de-ma-sante-la-securite-routiere-na-pas-dage/
mailto:ativites.quebec@aprq.ca
https://aprq.ca/events/diner-au-restaurant-du-domaine-cataraqui-15mai2025/

Nouveau, 23 mai de 9 h 30 a 16 h. Nous vous invitons a venir passer la journée du 23
a Réno jouets a Québec. Ce sera l'occasion de participer a la récupération de jouets au
profit de la Fondation Réno Jouets. Il n'y a que 10 places de disponibles, vous devez
vous inscrire a activites.quebec@aprg.ca en mentionnant votre nom et un numéro de
téléphone. Les places seront attribuées selon le principe du premier arrivé, premier servi.
Pour le diner, vous pouvez apporter votre lunch ou vous regroupez pour aller au

restaurant I'immédiat, rabais de 15%. Information

Contribution volontaire au Conseil régional de Québec

Comme votre Conseil régional organise de nombreuses activités et que celles-ci ne sont
pas subventionnées, vous avez la possibilité de contribuer a notre programmation
régionale ainsi qu’a I'obtention d’une réduction du codt de participation a la plupart des
événements, il suffit d’e participer a la contribution volontaire annuelle au cotit de 20 $.
La période couverte par votre contribution porte du 1°" septembre 2024 au 31 ao(t 2025.
Nous remercions celles et ceux qui ont déja versé leur contribution. Pour plus
d’information, contactez-nous : tresorerie.quebec@aprg.ca .

Modalités de paiement

Formulaire de contribution volontaire

Pierre Eubanks, Lucile Giguere, Raynald Bernier, Jacques Pelchat, Huguette Gendreau, Jean
Leclerc et Claude Martel
Votre nouvelle équipe pour 2024-2025
activites.quebec@aprg.ca
418-692-0022 (poste 5079)
Pour vous désabonner de tous les courriels de I'APRQ :  formulaire



mailto:activites.quebec@aprq.ca
https://aprq.ca/events/une-journee-de-benevolat-a-reno-jouets-832/
mailto:tresorerie.quebec@aprq.ca
https://aprq.ca/methode-de-paiement-de-la-contribution-volontaire/
https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Faprq.ca%2Fformulaire-electronique-de-contribution-volontaire%2F&data=05%7C01%7C%7C429c2ec91ce643b235e808da89f1723b%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C637973967475494552%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=15GwCk5XgAtdWZShwWXrAArg89H%2Fd95BiDhl2%2Flup2M%3D&reserved=0
mailto:activites.quebec@aprq.ca
https://aprq.ca/formulaire-desabonnement/

