
 

 

À inscrire à votre agenda  
 

19 novembre 2025 : AGA du CRM 

3 décembre 2025 : Dîner des Fêtes 

9 décembre 2025 : AGA de l’APRQ 
 

 

 
 

Restaurant L’Académie 
Les Galeries d’Anjou 
7275 boul. des Galeries 
d’Anjou 
Anjou H1M 2W2 
 

➢ Apportez votre vin 
➢ Stationnement gratuit 

 

Co-voiturage : Le co-voiturage 
est possible.  
Si vous êtes en mesure d’offrir 
le co-voiturage 
ou 
Si vous avez besoin de co-
voiturage : 
presidence.montreal@aprq.ca 

Menu Table d’hôte 
T O U S  L E S  M I D I S   

Pour plus de détails : 
cliquez 
 
Anjou Menu - L'Académie 
 

 

Avance 

Avance de 10 $ demandée lors 

de la réservation 

Par transfert bancaire : 

sylvainbordeleau@gmail.com 

Question : Votre association 

Réponse : APRQ 

ou chèque fait à l’ordre de : 

APRQ Conseil régional de 

Montréal 

Envoyé à : 

Sylvain Bordeleau 

1115 rue Réjeanne-Tellier 

Saint-Ambroise-de-Kildare (QC) 

J0K 1C0 

 

 
 
Pour vous désabonner des 
courriels de l'APRQ, SVP, 
envoyez un courriel à : 
presidence.montreal@aprq.ca 
ou Cliquez ICI 
 

Assemblée générale 

 
L’Assemblée générale 

annuelle du CRM aura lieu 

en mode virtuel aura lieu le 

19 novembre 2025,        

à 9 h 30. 
 

Vous recevrez d’ici quelques 

semaines la convocation et 

l’ordre du jour. Vous devez 

vous inscrire. 

 

 
 

Les membres de votre 

Denise Boutin 
Joscelyne Charbonneau-
Banerjee 
Louise Gagné 
Sylvain Bordeleau  
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Infolettre préparée par :   
Denise Boutin, présidente    
 
 
 

en collaboration avec les membres du 
CA du Conseil régional de Montréal 
(CRM) 
 
Courriel :  
presidence.montreal@aprq.ca 
 
 

 

 
 
Membre étant intéressé à organiser des 
activités pour le Conseil régional de 
Montréal 
presidence.montreal@aprq.ca 
 

  

Mot de la présidente 
Depuis que la dernière infolettre a été publiée, il y a eu de 
nombreux développements : cotisation obligatoire afin 
d’améliorer et d’offrir de nouveaux services, remise en 
question de la structure actuelle de l’APRQ (Conseil régional 
de Montréal et Conseil régional de Québec), modifications aux 
Règlements généraux, et plus. Il est donc important que vous 
vous renseigniez. L’AGA du CRM et l’AGA de l’APRQ sont des 
occasions pour le faire. Depuis que la dernière infolettre a été 
publiée, il y a eu de nombreux développements : cotisation 
obligatoire afin d’améliorer et d’offrir de nouveaux services, 
remise en question de la structure actuelle de l’APRQ (Conseil 
régional de Montréal et Conseil régional de Québec), 
modifications aux Règlements généraux, et plus. Il est donc 
important que vous vous renseigniez. L’AGA du CRM et l’AGA 
de l’APRQ sont des occasions pour le faire. 

 
 

Dans la dernière infolettre, il vous a été suggéré deux 

types d’activités en présentiel : une à Longueuil et l’autre 

à Montréal. Je remercie les deux membres qui ont 

répondu. Donc, est-ce qu‘on doit conclure que personne 

d’autres n’était intéressée? Quant aux suggestions 

d’activités en mode présentiel, aucune ne nous est 

parvenue. 

Est-ce à dire que les membres du CRM ne sont pas 

intéressés par les activités en mode présentiel, mais plus 

intéressés par les conférences en mode virtuel? 

J’aimerais connaitre votre opinion sur le sujet. 

Répondez par courriel à : presidence.montreal@aprq.ca 

Nomination de Paulette Clément à titre de 
représentante de l’APRQ à la Table de concertation 
régionale pour les aîné-e-s des Laurentides 

Recherchées et 

 

 

Membres ayant un peu de temps à 

consacrer aux Tables régionales de 

concertation des aînés afin de 

représenter l’APRQ sur la table 

suivante : 
 

Table de concertation des aînés et 
retraités de l'Outaouais 
 

Conditions : 

Membre de l’APRQ 

Domicile dans les Laurentides ou dans 

l’Outaouais 

Être préoccupée ou préoccupé par les 

conditions de vie des personnes aînées 

 

Pour faire part de votre intérêt, svp 

communiquez avec Joscelyne 

Charbonneau-Banerjee, 

coordonnatrice : info@aprq.ca 
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